
 

 

PETA ehrt Österreicherin als tierfreundlichste 

Sportlerin mit dem „Progress Award 2010“  

 
Stans (A) / Gerlingen (D), 13. August 2010 – Die Sportwissenschaftlerin Dr. Katharina 

Wirnitzer aus Stans ist der Beweis dafür, dass man als Veganerin ohne Probleme 

erfolgreich im Leistungsport sein kann. In ihrem Buch „bikeeXtreme“
[1]

 macht Sie darauf 

aufmerksam, dass die ausreichende Versorgung mit Energie und Vitaminen sowie die 

Leistungsfähigkeit durch eine abwechslungsreiche rein pflanzliche Ernährung nicht 

beeinträchtigt werden. Für dieses Engagement verleiht die Tierrechtsorganisation PETA 

Deutschland e. V. (People for the Ethical Treatment of Animals) Dr. Wirnitzer jetzt den 

„Progress Award 2010“ in der Kategorie „tierfreundlichste Sportlerin“.  

 

„Unsere ‚Progress Awards‘ sollen Menschen helfen, neue Verhaltensweisen, 

tierfreundliche Produkte, vegane Mode, tierfreundliches Handeln oder tierversuchsfreie 

Testmethoden zu entdecken. Wir wollen in der Gesellschaft mehr Mitgefühl und Respekt 

für Tiere schaffen“, so Harald Ullmann, zweiter Vorsitzender von PETA. Mit den „Progress 

Awards“ vergibt die Tierrechtsorganisation PETA seit 2007 jährlich Auszeichnungen für 

„tierischen“ Fortschritt in Wirtschaft, Wissenschaft und Kultur. 

 

 
 

Interviewkontakt: Harald Ullmann, Tel. 07156 / 17828-26, HaraldU@peta.de     

Weitere Informationen: www.peta.de/progressawards2010  

Ein druckfähiges Foto senden wir Ihnen gerne auf Anfrage zu! 

 

PETA Deutschland e. V. ist eine Schwesterorganisation von PETA USA, der mit über 

zwei Millionen Unterstützern weltweit größten Tierrechtsorganisation. Ziel der 

Organisation ist es, durch Aufdecken von Tierquälerei, Aufklärung der Öffentlichkeit und 

Veränderung der Lebensweise jedem Tier zu einem besseren Leben zu verhelfen. 
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